
遠藤キエ様の自宅訪問
　キエ様と職員 2名、親戚の方 2名で自宅を訪問してきま
した。「あれはあそこにあるはずだ」「あれはここだ」など、
必要な物がある場所をしっかり理解していました。実際に必
要な物があったかは内緒です。
　久しぶりに自宅に戻ったキエ様は、自作した小物を自慢げ
に見せてくれたり、親戚の方とおしゃべりして楽しそうに過
ごされていました。　　　　　担当介護福祉士　佐々木陽介
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基本理念
特別養護老人ホーム百楽苑は、社会福祉法人　　済生会の精神に基づき、隣接する済生会岩泉病院
と連携を密にしながら福祉の原点に立ち、利用者の生活全般について適切なサービスを提供すると
ともに、地域福祉の向上に努めるものとする。
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新年度の挨拶

節　分

豪華絢爛雛祭り

　新年度のご挨拶の前に、令和 6 年の年末年始から年度末における苑での新型コロ

ナウイルス感染症クラスターに際しましては、入所者様のご家族様、ショートステ

イ利用者様に多大なるご心配とご迷惑をおかけしましたことを、この紙面をお借り

しお詫び申し上げます。現在は陽性者がいなくなり、食堂ホールからの利用者様の

声に、苑の日常が戻ってきたように感じています。

　さて、私が苑に来てから 3 年が経過しました。この 3 年間は、令和元年に確認さ

れ未だ高齢者の皆様にとって脅威となっています新型コロナウイルス感染症の影響

があり、その対応は職員を疲弊させたと感じています。令和 6 年度の介護報酬改定

で本格化した介護現場の生産性向上の取り組みと業務改善、効率化の取り組みが求

められ、その対応に追いついていない状況となっています。

　令和 4 年の冬にロシアがウクライナに侵攻し、その影響と考えられます日本にお

ける食料品や電気料金、消耗品の値上げが始まり、その影響が現在も全国の福祉施

設に及んでいます。また、大企業でも職員確保のために初任給アップするなどの情

報が新聞報道にされておりますが、介護現場においては離職対策としての国支援と

なっており、若手の職員の給与改善が難しく、地域事情も相まって厳しい状況にあ

ります。

　苑としては、できることを時間はかかるかもしれませんが、取り組んでいける対

応（感染症クラスター防止、利用者様の機能低下予防、業務改善と効率化の推進、

10 年後を担う若手職員の確保など）を解決に向かって一つ一つ進めていきたいと考

えています。引き続き皆様のご支援とご協力をお願いし、新年度の挨拶とさせてい

ただきます。

苑長　三　上　久　人
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新年度の挨拶

節　分

豪華絢爛雛祭り

　3月 2日（日）各フロアで豆まきを行いました。利用者の居室
を鬼が回り「鬼は外、福うち」と鬼をめがけ、豆を投げていました。
楽しいひと時を過ごし、最後は豆をおいしくいただきました。

　3月 3日のひな祭り、百楽苑でも食堂ホールにひな人形を飾り
皆さんで楽しみました。記念写真も撮影し、利用者様は「綺麗だ
ね」や「可愛いね」などと話しました。
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お誕生日お誕生日

おめでとうございます！おめでとうございます！

｜退職者紹介｜ ｜新採用職員紹介｜

令和6年度 済生会学会

永年勤続
表彰者

　令和 7 年 2 月 16 日（日）、愛媛県松山市で行われました第 77 回済生
会学会、令和 6 年度済生会総会に参加させていただきました。
　天候にも恵まれ盛大に開催された総会・親睦会には、済生会総裁の秋
篠宮文仁親王殿下御臨席の下、全国から 2,400 名を超える済生会役職員
が参加しました。当苑からは苑長、30 年表彰 1 名、10 年表彰 4 名が参
加しました。
　今回の学会のテーマは、「人材確保・人材育成で SDGs」でした。当苑
からの発表はありませんでしたが、岩手県では北上病院リハビリ部門、
岩泉病院看護科からポスター発表がありました。また、特養・老健は講
演も多数あり、特に「ノーリフティングケアが当たり前のようにできる
まで～ゼロからのスタート・浸透を目指して～」は、当苑でも取り組ん
でいるところでもあり、興味深いものでした。　　介護福祉士　千葉  茂人
※ノーリフティングケアとは、介護の際に抱え上げや持ち上げ、引きずりを極力行わず、福祉用
具を活用して介助する方法。

菊池��澄子�さん
　昭和 61年 4月から百楽苑に
勤めて 39 年になりました。長
きにわたり、本当にお世話にな
りました。百楽苑を去るのは淋
しいですが、経験したことを忘
れず、今後の人生に活かしたい
と思います。今までありがとう
ございました。

佐々木��美恵子�さん
　長い間、お世話になりました。

伊藤��祐介�さん
　地域の福祉を支えて
いけるように頑張りま
す。よろしくお願いし
ます。

熊谷��摩耶�さん
　頼れる存在になれる
ように頑張ります！

《30年》千葉　茂人
《10年》間瀬　智美・中村　美香・間瀬　英司

佐々木　悠也
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お誕生日お誕生日

おめでとうございます！おめでとうございます！

｜退職者紹介｜ ｜新採用職員紹介｜

令和6年度 済生会学会

永年勤続
表彰者

１
月

野　崎　悦　子 様 （76歳）

中　村　宏　一 様 （87歳）

竹　花　カ　ツ 様 （88歳）

下　平　ハルノ 様 （89歳）

有　原　正　子 様 （89歳）

山　崎　ユ　キ 様 （91歳）

瀧　上　京　子 様 （92歳）

佐々木　ミ　ヤ 様 （95歳）

有　原　サ　ノ 様 （97歳）

高　舘　オキワ 様 （98歳）

２
月

増　田　悌　治 様 （73歳）

澤　口　篤　廣 様 （75歳）

高屋敷　トシエ 様 （78歳）

鹿　糠　久　雄 様 （80歳）

畠　山　　　章 様 （83歳）

千　葉　英　子 様 （83歳）

立　花　新　蔵 様 （88歳）

畠　山　シゲノ 様 （90歳）

佐々木　イ　ネ 様 （90歳）

有　原　正　夫 様 （91歳）

弓　川　キ　ネ 様 （93歳）

佐々木　ミ　ネ 様 （93歳）

３
月

千　葉　榮　一 様 （69歳）

菊　地　キミ子 様 （76歳）

佐々木　和　子 様 （78歳）
久保居　信　一 様 （79歳）
米内山　千　代 様 （87歳）

三　上　サ　ト 様 （88歳）

三　浦　禮　子 様 （91歳）

関　口　和　子 様 （95歳）
差　畑　ゴ　ノ 様 （101歳）

４
月

小　松　サ　ヨ 様 （87歳）

佐　藤　貞　男 様 （87歳）

箱　石　セイ子 様 （88歳）

三　上　キヨ子 様 （89歳）

加　藤　ヨシエ 様 （90歳）

工　藤　良　子 様 （91歳）

北　俣　節　子 様 （91歳）

菅　原　勇　吉 様 （96歳）

５
月

大　町　敬　子 様 （82歳）

泉久保　貞　子 様 （84歳）

堀　切　廣　子 様 （89歳）

工　藤　　　薫 様 （91歳）

畠　山　イシノ 様 （94歳）

佐　藤　ヨシノ 様 （96歳）

木　藤　ヒ　サ 様 （99歳）
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　３月 25 日（火）、避難訓練を行いました。
全体訓練終了後には、水消火器による消火訓
練と屋内消火栓による操作訓練を行いました。

避難訓練
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